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前言
庇护通路泰国分部（AAT）成立于2007年，是一家非政府组织，也同时是庇护通路这个大家庭的组成部分。我们致力于
使难民的人权成为一种现实。我们相信所有的难民都应该在他们的新生活中享受到良好的发展机会。
我们的业务项目

我们的业务项目
• 法律援助
目前在泰国申请庇护的程序由联合国难民署 (UNHCR)运作。这一程序可谓耗时长程序复杂，并且常常令人倍感煎熬。为
帮助我们的客人度过这段历程并取得难民地位，我们向客人提供法律和社会支持。

• 群体赋能
我们帮助难民群体打造可持续的、坚韧的群体能力，为此，我们进入到难民群体之中，进行系列的、基于知识与技能的培
训，以建立由难民领导的赋能群组。随着对这一群体中所出现的儿童保护问题的关注，我们也同时促使这一群体理解性暴
力的概念。为了保证难民有谋生渠道和发展自身能力的空间，我们推动由难民和泰国本地社群领导的倡导性活动。

• 政策倡导
我们与其他人权组织一道，倡导改革泰国的法律，以使难民在这个国家的安全和尊严得到修复。我们正在推动建设一个旨在让难民感到

安全并可重建他们的生活的新泰国。 

免责声明
这本漫画书是由AAT公司制作的。这本漫画书的内容不应该被当作信实。它旨在以摘要形式提供在出版时最新的基本信息。这本漫画书
中的信息截止于2021年8月17日。信息或在迅速变化之中。如果您有任何疑问，请直接向AAT和医学专家咨询。
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娜娜桑特 坎蒂
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三个最要好的朋友，娜娜，桑特和坎蒂，像往
常一样，在他们可爱的社区附近的公园里愉快
的玩耍。

在公园内快乐的嬉戏一段时间以
后，三个好朋友准备回家了

等等！ 我这儿

有点事要告诉

你们！！

你究竟

是谁？！

哈哈哈！
我是新冠肺炎！！

我将传遍全世界，

我会让人们生病！！

我很微小，

小到看不见！
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我可以很容易地从一
个人进入另一个人的

身体。

我还能停留在物体的表
面，这样，你在不经意之
间就可以把我送进你的身
体或者传给你的朋友们。

当你咳嗽或打喷嚏的
时候，我可借助你的

飞沫进行传播。

我还可停留
在空气中。

飞沫

接触气溶胶
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我进入人体之后，人
们就会感受到各种不

适……

疲倦

发烧 咳嗽

气短

拉肚子

红斑

我可以让人们生
重病，甚至会需

要住院治疗
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听完Covid-19的话以后，三个小朋友吓坏了，赶紧

跑回家寻求帮助。 忽然间，一封神秘的信出现了！ 

你们必须赶紧到医院城

市去，然后找到解药。

你需要口罩，肥皂和酒精消毒液。有了这
些，你们就不会被COVID-19感染了 如果这是唯一的找到解

药并拯救城市的办法的
话……

孩子们，

记住！别碰你们的眼睛，嘴巴和鼻子，如果

你的手没有消毒的话。你们也必须保持社交

距离，在室外，彼此之间的距离要保持在至

少一米以上。

嗨，孩子们！我能为你
们做点什么吗？

然后我们该怎么做呢？COVID-19
无处不在

我们一起去

吧！算我一

个！

噗噗噗!!! 我们需要你的帮助！

三个孩子决定到城市医院去。
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走了两天以后，他们需要休息一下。

几天之后，Covid-19已经在整个城里传开了。

他们一进入房子就开始仔细地用肥皂洗手，

就像那封信里面说的一样。

我们可以歇一歇吗？ 
我真的好累啊……

我们可以进去休
息一下。

这是一个空房子。
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由于他们已经被Covid-19包围了，

他们决定留在房子里面。

三四天过去了，他们开始想念以前的正常的生活，
而且他们的身体有了一些奇怪的反应……

COVID-19来了，我们应该离开房子吗？

我认为我们最
好自我隔离14天

你们觉得怎样？

我害怕了。
我们什么时候能

回家？

我们什么时候能够回到正常生活？
一切都太让人担心和厌倦了。

因为我们也许感染了

COVID-19，现在出去太

危险了

嗯……他们看起来有些忧

郁、没有了食欲，而且还时

不时地睡不着觉。

我得问问他们现在

的感受怎么样。
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看到没有？我们做自己喜欢做
的事情的时候就会像通常一样
快乐，尽管我们现在仅仅只待

在这个房子里面。

你们有没有平时很喜欢做的
活动呢？就是那种可以让你

感到高兴的事情？ 

保持平静，我们彼此支持。那种感受是正
常的，如果感到难过，这也是正常的。

是的

是的，我有！
我喜欢画画和

歌唱

这段快活的光景也许很快

就会被孤独所取代，

因为我们在这个房子里面

待得太久了
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嘿！我找到本有趣

的书。让我们一

起打开看看。

有一天，娜娜在房间里来回走动的时
候，突然发现了一本奇怪的书。

在时限快到的时候，她们的
父母给了她们一份礼物。

十四天过后，当她们正要出发去城市医院时，
忽然，一位不速之客出现在了她们的面前。

她刚刚打开书，她们的父母就忽然出现在了她的眼前！

我想
你！

我想
你！

孩子们你们很好的掌握了你们的情绪！

我们为你们感到骄
傲，我们是多么的想

念你们啊。

这是一个满是爱心和关怀的泰迪熊，它
会在精神上帮助你们。但只有你们互相
支持，泰迪熊的力量才会发挥作用。

你们打算去哪里？
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孩子们终于成功地逃脱了Covid-19，
并安全地到达了城市医院。

医生给三个孩子都打了疫苗。

现在他们有了一层保护。在他们回
家的时候，医生还给了三个孩子一
袋疫苗。

我们可以给你们解药。然而，在你们的身

体产生免疫力之前，你们仍然有可能被感

染，为了保护你们自己和他人，你们必须戴

好口罩，经常给手消毒，保持社交距离。

赶紧，
在那里！

我们的信上说这里提
供解药。你有吗？
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COVID-19 能够通过飞沫，接触，和气溶胶传染。它能引起人们身体和心理的影响。

保持射角距离，戴好口罩，给手部消毒，咳嗽的时候遮住嘴巴，打喷嚏的时候也这样做，
并且保持空气流通有助于预防COVID-19感染。

在持续的自我隔离中，感到压力、悲伤和担心是正常的。然而，可以通过做你喜欢做的事
情来缓解这些感觉!

如果你感觉没有好转，并希望获得医疗卫生服务，你可以向以下机构寻求帮助:

-曼谷难民中心(BRC):办公时间025125632 EXT 108，紧急情况0860104117;
-慈济:080-558-5892(英文)，02-328-1161-63和062-8471388(泰语)

如果你需要心理支持和应对压力，你可以向以下机构寻求帮助:
-耶稣会难民服务(JRS): 084-427-4136, 062-540-5456, 094-371-783
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联系方式

地址：曼谷市茶图茶（Chatuchak）长卡森片区（Chankasem）拉普饶路（Ladphrao Road）班卡朗木昂小

区（ Ban Klang Muang ）1111/151号，邮编： 10900 

电话: +66 2 513 5228 电子邮件: thailand@asylumaccess.org




